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PERCURSOS E CONTEXTOS

- CONFERENCIA INTERNACIONAL -

OEIRAS, 29 DE JANEIRO DE 2016

Rececao dos Participantes

Cerimonia de Abertura
José Manuel Constantino, Presidente do Comité Olimpico
de Portugal

TREINO DO JOVEM ATLETA
Treinabilidade, prontidao, talento e especializacao
- Robert M. Malina (University of Texas, Fellow ACSM, USA)

Intervalo

Mesa Redonda

PREPARACAO DESPORTIVA DE LONGO PRAZO

Limites, orientacoes e modelos

- Moderador: Anténio Marques (FADEUP)

- Robert M. Malina (University of Texas, Fellow ACSM, USA)

- Francisco Alves (FMH-ULisboa)

- Joao Neto (Treinador de Judo e Comissao de Atletas Olimpicos)
- Jodo Valente-dos-Santos (IBILI-CIDAF, UCoimbra e ULHT)

» Lino Barruncho (Treinador de Triatlo)

- Pedro Roque (Treinador de Ginastica)

POSICAO DE CONSENSO:
Equivocos, sintese e transferéncia de conhecimento

- Redator: Manuel Jodao Coelho e Silva (UCoimbra)

13HO00 Almoco Volante
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A PREPARACAO DE ATLETAS DE ALTO RENDIMENTO
A experiéncia Australiana
- David B. Pyne (AlS, Australia)

A CONSTRUCAO DE UM CENTRO DE TREINO OLIMPICO
DE CINCO ESTRELAS EM ANTALYA, TURQUIA

- Elif ©zdemir (Ozaltin Holding, Turquia)

. Richard Ungerhofer (Ozaltin Holding, Turquia)

Intervalo

Mesa Redonda

MODELOS DE PREPARACAO DE ATLETAS DE ELITE

- Moderador: Jodo Paulo Vilas-Boas (FADEUP e COP)

- David B. Pyne (AIS, Australia)

- Elif Ozdemir e Richard Ungerhofer (Ozaltin Holding, Turquia)
- Antdnio Silva (Federacao Portuguesa de Natagao)

- José Gomes Pereira (FMH-ULisboa e Comissao Médica COP)

POSICAO DE CONSENSO:
Equivocos, sintese e transferéncia de conhecimento
- Redator: Jodao Paulo Almeida (COP)

Intervalo

PERSPETIVAS NACIONAIS

Que percursos, que futuro?

- Moderador: Pedro Mil-Homens (FMH-ULisboa e COP)
- Carlos Marta (Fundacao do Desporto)

- Delmino Pereira (Federacdo Portuguesa de Ciclismo)

- Jorge Vieira (Federacao Portuguesa de Atletismo)

- Pedro Moura (Federacido Portuguesa de Ténis de Mesa)
- Vitor Félix (Federagao Portuguesa de Canoagem)

20HO0 Encerramento

@Oelras

Marca oritmo

comITE oLimpico
DE PORTUGAL




