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PREMIOS COP CIENCIAS DO DESPORTO MILLENNIUM BCP 2016

TREINO DESPORTIVO:

12 Prémio:

Titulo: Os efeitos do conhecimento da durag¢do da tarefa nos padroes de "pacing" durante jogos reduzidos
em futebolistas profissionais

12 Autor: Ricardo Manuel Pires Ferraz

Coautores: Bruno Sérgio Varanda Gongalves; Roland van den Tillaar; Anténio Jaime da Eira Sampaio; Mario A.

Cardoso Marques

Mencdo Honrosa:

Titulo: Fatores de carga externa e interna associados com a percepgdo subjetiva de esforgo no futebol de
elite
19 Autor: Pedro Miguel Moreira Oliveira e Silva

Coautores: Romeu Mendes; Pedro Santos; José Mario Rocha

Mencdo Honrosa:

Titulo: Reativagdo muscular antes dos jogos de futebol: E benéfico para a performance fisica?
19 Autor: Eduardo Abade

Coautores: Jaime Sampaio; Bruno Gongalves; Jorge Baptista; Alberto Alves; Jodo Viana
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PSICOLOGIA E PEDAGOGIA DO DESPORTO:

12 Prémio:

Titulo: O Trabalho Coletivo do Departamento de Educagdo Fisica e a Gestdao da Ecologia das Aulas - A
Integracao da Agenda Social dos Alunos nas Decisdes de Planeamento e Agdo dos Professores

12 Autor: Jodo Paulo Pereira Pinto da Costa

Mencdo Honrosa:

Titulo: Abandono em Atletas Portugueses de Natacdo. Diferengas entre géneros e escaldes competitivos e
impacto nas intengdes de voltar a pratica

19 Autor: Diogo Manuel Teixeira Monteiro

Coautores: Daniel Almeida Marinho; Jodo Miguel Raimundo Peres Moutdo; Raul de Sousa Nogueira Antunes;

Luis Filipe Cid Serra

Mencdo Honrosa:
Titulo: "Choking" sob pressao: Estudo exploratério dos factores cognitivos e emocionais

12 Autor: Rui Manuel Sofia

Coautores: José Fernando Cruz; Patricia Simdes
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MEDICINA DO DESPORTO:

12 Prémio:

Titulo: Altera¢ao da resposta fisioldgica pelo efeito da altitude simulada

12 Autor: Jodo Beckert

Co-autores: Ricardo Minhalma; Diana Ferreira; Joana Reis; Alberto de Sousa Prata; Ricardo Silvestre; Jodo

Pedro Mendes; Nuno Neuparth; Francisco Alves

Mencdo Honrosa:

Titulo: O transporte de cargas escolares
12 Autor: Jodo P. Barbosa

Co-autores: Daniel A. Marinho; Mario C. Marques; Tiago M. Barbosa; Henrique P. Neiva; Mikel Izquierdo

Mencdo Honrosa:

Titulo: Avaliagao dos efeitos de um programa de exercicio fisico na aptidao fisica e na qualidade de vida de
sobreviventes de cancro da mama- Estudo piloto: Implementag¢do do programa MAMA_MOVE
192 Autor: Pedro Antunes

Co-autores: Dulce Esteves; José Alberto-Moutinhol



